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NDIZI ZILTZOTVeA SeANA
1. Ndsizi 3 ziponde,
2. Ongeza mayai mawili
3. Luki nusu
4 Vanila nusu
¢ Changanya mchanganyiko weka Baking powder Kijiko Kimoja,kisha weka ngano 1 %2Kg,

° Changanga Kisha tumbukiza Kijiko Kwenye mafuta ili Kisishike unga anza KuchomaHalafu pitisha Kwenye makapi ya

nazi makavu.

MAIN ROST
1 Mafuta
2. Maini
3 Chumvi

4. cAcha yachemke mpaka yaive kisha weka
5. Limao

6. Saum

7. Beef masala

8. Viazi mviringo

9, V‘dunguu maji changanya hoho, sweet chich, nyanya ya Kusaga funika hoho, Karotinapilipili mbuzi, Tuli la nazi
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2.
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MATPISHI “UeA VITAFUNWeA MBeALIMBAL
Mapishi ya chapati
Mapishi ya chapati za maji
Mapishi ya Maandazi ya Kawaida
Mapishi ya Maandazi ya Kuoka
Mapishi ya Half Keki
Mapishi ya Hachori
Mapishi ya skonsi
Mapishi ya vitumbua
Mapishi ya sambusa za nyama
Mapishi ya sambusa za viazi
Mapishi ya bagia dengu
Mapishi ya mikate ya mchele/mikate ya kumimina
Mapishi ya bagia za kunde
Mapishi ya mhate wa ndizi mbivu
Mapishi ya kababu
Mapishi ya €qg chop
Mapishi ya Donuts
Mapishi ya ubugu wa Zanzibar
Mapishi ya chocolate
Mapishi ya Katlesi za Samaki
Mapishi ya biskuti
Mapishi ya kashata za chocolate
Mapishi ya Kalimati

Mapishi ya kashata nzima



25. Mapishi ya keki za vikombe

26. Mapishi ya keki za Kuganda

27. Mapishi ya shawarma

28. Mapishi ya chauro

29. Mapishi ya jalebi

30. Mapishi ya pizza za Zanzibar ~Mikate ya nyama
3. Mapishi ya vitumbua vya maembe

32. Mapishi ya biskuti



